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初心者大歓迎初心者大歓迎

生徒募集生徒募集

令和7年度第2期
小学生バスケットボール教室
令和7年度第2期

小学生バスケットボール教室

日　時：水曜日　16:30～17:40
内　容：基本技能･ル－ル等を学び、ゲームを通して
　　　　ゴールを決める楽しさを体験します
対　象：小学1年～6年生
定　員：40名
受講料：6,050円／期（11回）
　　　　※初めての方は体験、途中参加も可
持ち物：運動のできる服装、室内用シューズ、タオル等
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募集
参加者
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令和7年度第2期

身体を動かし、楽しみながら集団で遊べる力を育みます

幼児体操教室幼児体操教室
日時

対象

水曜日　15:45～16:45

満3歳～未就学児

日

定員 50名

受講料

受付

5,500円／期（10回）　※初めての方は体験・途中入会可

7月9日～　当館ホームページより

持ち物 動きやすい服装・室内用シューズ・飲み物・タオル等

開講スケジュール　■は2F武道場





令和七年度第二期

大浜すもう教室
参加者募集！！

時　間：日曜日　9:00～12:00
場　所：大浜公園相撲場
内　容：日本の国技『すもう』の基本技術や
　　　　応用技術を学びながら基礎体力の向上を
　　　　目指します！
対　象：幼児～高校生
定　員：定めず
受講料：3,000円／期（10回）　
　　　　 ※初めての方は無料体験、途中参加も可
受　付：7月20日（日）より大浜体育館にて
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