
阪堺病院��運動&体操スクール
料⾦表＆カレンダー

� 9回 10,000円 

   3回（1クール） 4,000円

1回 1,500円



姿勢をよくしたい姿勢をよくしたい

速く⾛りたい速く⾛りたい

⼦供に多い悩みを改善する⼦供に多い悩みを改善する

体操や運動体操や運動

体操＆運動スクール体操＆運動スクール
阪堺病院阪堺病院

体⼒つけて運動神経を良くしよう体⼒つけて運動神経を良くしよう

トレーニング⾵�や
成�に有⽤な内�を
�時、��しています

トレーニング⾵�や
成�に有⽤な内�を
�時、��しています��

をたくさん⾏いますをたくさん⾏います


