
日　時：水曜日 18:30〜20:00 
場　所：だいしん大浜武道場
対　象：中学生以上（成人の方は要相談）
参加費：中高生･･･700円/回　一般･･･1,000円/回
　　　　※体験可能です。前日までにお申込ください。

持ち物：運動の出来る服装、胴着（お持ちの方）
定　員：定めず
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