
場 所：大浜公園相撲場 ９：００～１２：００

内 容：日本の国技『すもう』の基本技術や応用技術を

学びながら基礎体力の向上を目指します！

対 象：幼児～高校生

定 員：なし

受講料：３，０００円／期（１０回） ※初めての方は無料体験、途中参加も可。

大浜だいしんアリーナ（大浜体育館）

ＴＥＬ 072‐225‐4421 ＦＡＸ 072‐225‐4425

✉ r-5470@s-renaissance.co.jp

Facebook ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

受付：３月２６日（日）～
入金：４月１日（土）～
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日 時：水曜日 １６：３０～１７：４０

内 容：バスケットボールの基本技能･ル－ル等を学び

ゲームをとおしてゴールを決める楽しさを体験します

対 象：小学生 （３年生以下は体験後、講師と相談）

定 員：２５名

受講料：５，５００円／期（１０回） ※初めての方は体験、途中参加も可

持ち物：運動のできる服装、室内用の運動靴、タオル等

大浜だいしんアリーナ（大浜体育館）

ＴＥＬ 072‐225‐4421 ＦＡＸ 072‐225‐4425

✉ r-5470@s-renaissance.co.jp

Facebook ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

開講スケジュール

受付：４月２６日（水）～
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日 時：金曜日 １５：４５～１６：４５

内 容：身体を動かし、楽しみながら集団で遊べる力を育みます。

対 象：年長・年中・年少（令和５年４月２日時点）

定 員：７５名（各学年２５名）

受講料：５，５００円／期（１０回） ※初めての方は体験、途中参加も可

持ち物：運動のできる服装、室内用の運動靴、タオル等

大浜だいしんアリーナ（大浜体育館）

ＴＥＬ 072‐225‐4421 ＦＡＸ 072‐225‐4425

✉ r-5470@s-renaissance.co.jp

Facebook ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 7回目 8回目 9回目 10回目

4/28 5/12 5/19 5/26 6/2 6/9 6/16 7/7 7/14 7/21

開講スケジュール

受付：３月２４日（金）～
入金：４月１日（土）～


